
European Programme for Mental health Exchanges, 
Networking and Skills 

 

 

Arkusz informacyjny EU-PROMENS 
Europejski program na rzecz wymiany, tworzenia sieci i umiejętności w zakresie zdrowia 

psychicznego 

www.EU-PROMENS.eu 

EU-PROMENS (European PROgramme for Mental health Exchanges, Networking and Skills) to program 

budowania potencjału w zakresie zdrowia psychicznego finansowany przez program EU4Health i będzie 

realizowany przez konsorcjum projektowe (GFA Consulting Group GmbH, Trimbos Instituut i Mental Health 

Europe) od stycznia 2024 do grudnia 2026 roku. Wzmocni on i poprawi zdolności pracowników służby zdrowia 

w całej Europie w dziedzinie zdrowia psychicznego. Program wdraża inicjatywę przewodnią nr 15 "Inicjatywa 

na rzecz lepiej wyszkolonych pracowników służby zdrowia w UE" zawartą w komunikacie Komisji w sprawie 

kompleksowego podejścia do zdrowia psychicznego. Jest on skierowany do różnych grup specjalistów, w tym: 

1) Pracownicy służby zdrowia pracujący w sektorze zdrowia psychicznego 

2) Nauczyciele i wychowawcy pracujący w placówkach edukacyjnych 

3) Pracownicy socjalni pracujący w różnych środowiskach społecznych 

4) Specjaliści pracujący w więzieniach i ośrodkach dla nieletnich 

 

Program budowania potencjału składa się z dwóch części: 

Część 1: Opracowanie i wdrożenie multidyscyplinarnego programu szkoleniowego w zakresie zdrowia 

psychicznego dla pracowników służby zdrowia i innych specjalistów pracujących w środowiskach lokalnych 

• Utworzenie grupy kontaktowej dla szerokiego zaangażowania interesariuszy reprezentujących różne 

podgrupy zdrowia psychicznego 

• Przeprowadzenie badania w celu zidentyfikowania odbiorców szkoleń i potrzeb szkoleniowych w 

zakresie zdrowia psychicznego  

• Mapowanie istniejących szkoleń i interesariuszy 

• Projektowanie europejskiego multidyscyplinarnego programu szkoleniowego w zakresie zdrowia 

psychicznego 

• Wdrożenie hybrydowego, multidyscyplinarnego programu szkoleniowego w 6 krajach pilotażowych 

oraz wdrożenie szkoleń w 24 krajach. 

• Opracowanie europejskiego planu kompleksowego podejścia do budowania potencjału w zakresie 

zdrowia psychicznego 

Część 2: Organizacja programu wymiany pracowników służby zdrowia w dziedzinie zdrowia psychicznego 

• Określenie potrzeb uczestników wymiany, możliwości instytucji goszczących i dopasowanie ich do 

siebie 

• Projektowanie i wdrażanie programu wymiany, zapewniając jego zgodność z ogólnymi celami 

multidyscyplinarnego programu szkoleniowego w zakresie zdrowia psychicznego 

Zaangażowanie krajów uczestniczących: 

• Organizacja hybrydowych warsztatów szkoleniowych w 27 państwach członkowskich UE, Norwegii, 

Islandii i na Ukrainie z udziałem co najmniej 3600 uczestników i we współpracy z instytucjami 

krajowymi 

• Organizacja wizyt w ramach wymiany między krajami z udziałem co najmniej 900 uczestników. 

Identyfikacja krajowych organizacji przyjmujących oraz uczestników ze wszystkich krajów 

Aby uzyskać więcej informacji, prosimy o kontakt z kierownikiem projektu:  

tom.zuljevic-salamon@gfa-group.de  

https://eu-promens.eu/eu-promens
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