
 

 

ПРОГРАМА 
 

ОБУЧЕНИЕ ЗА НАПРЕДНАЛИ 
 

ИЗГРАЖДАНЕ НА КАПАЦИТЕТ В СФЕРАТА НА ПСИХИЧНОТО ЗДРАВЕ: ПРОГРАМА ЗА 
МУЛТИДИСЦИПЛИНАРНО ОБУЧЕНИЕ 

 
28  март, Хотел Перперикон 
Кърджали, ул. „Волга“ 3 
 

МОДУЛ  ЧАС ВРЕМЕТРАЕНЕ ТЕМА 

Ден първи: 28 март 

Модул за 
напреднали 

1 

9:30-
11:00 

45 мин. 
Въведение: съдържание на обучението, 
обучители и участници 

45 мин. 
Подготвителна част: Към всеобхватен 
подход на ЕС към психичното здраве 

Почивка 11:00- 11:30 
 

Модул за 
напреднали 

2 

11:30-
13:00 

90 мин. 

Мултидисциплинарно сътрудничество за 
промоция на психичното здраве и 
превенция на проблеми с психичното 
здраве 

Обяд 12:00- 13:00 
 

Модул за 
напреднали 

3 

14:00-
15:30 

90 мин. 
Мултидисциплинарно сътрудничество в 
областта на психичното здраве за 
подкрепа, лечение и възстановяване. 

Кафе- пуаза 
15:30-16:00 
 

Модул за 
напреднали 

4 

16:00-
17:30 

60 мин. Грижа за себе си и за колегите/персонала   

30 мин. Размисли и обобщение за обучението 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
За въпроси, свързани с настаняване, програма и нощувки: 
Росяна Христова – 0897 921 690 


