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EU-PROMENS

Kiknek ajanlott?

Egészségligyi szakemberek

Mentalhigiénés szakemberek

Szocialis munkasok

Oktatdsi dolgozok

Igazsagszolgaltatasi szakemberek

Szakagak kozotti szakemberek
interdiszciplinaris kozosségi kornyezetben

= Nem Kklinikai mentalhigiénés szakemberek,
példaul térs-tamogatdk vagy énkéntesek

A képzés jellemz6i

Interaktiv mUhelyek és esettanulmanyok
Csoportos tevékenységek és szerepjatékok
Valds helyzeteket szimuldld gyakorlatok
Parbeszédes tanulas és haldzatépités
Digitalis eszkdzok az online részvételhez

CSATLAKOZZON AZ EU-PROMENS PROGRAMHOZ

A MENTALIS EGESZSEGUGYI SZAKEMBEREK
SZEREPVALLALASANAK MEGEROSITESE
EUROPA-SZERTE

Nemzeti képzési program Magyarorszagon

Fontos informaciok
Az EU-PROMENS projekt egy az EU4Health

. ) . . . L = Aképzések személyesen, a nemzeti nyelven
program altal finanszirozott, atalakitast célzo P Y y

veheték igénybe

keépességfejlesztd  kezdeményezés, amelynek = Akoltségeket telies mértékben a projekt
célja a mentalis egészségre vonatkozd szaktudas fedezi
fejlesztése  az  Eurdpai  Unid  orszagaiban, * Aképzés befejezése utan tanUsftvanyt

Norvégiaban és Ukrajndban. Kildetéslnk a tébb SIS ST

szektorra kiterjedd egytttm(kodés elémozditasa
a kulénbozd hattérrel rendelkezd szakemberek
készségeinek fejlesztése révén.

Jelentkezzen be 2 6ras online tajékoztatd workshopunkra, hogy tobbet tudjon meg a képzésrél. A workshop a
nemzeti nyelven kertl megrendezésre: 2026. &prilis 21. - 11:00-13:00 CET

https://usO06web.zoom.us/meeting/register/FdeJEJI1TieE2shgcloDew

A képzési programra 2026. prilis 10. lehet jelentkezni.
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A MULTIDISZCIPLINARIS KEPZESI PROGRAM KET TiPUSU KEPZEST TARTALMAZ.
JELENTKEZHET EGYIK VAGY MINDKET KEPZESRE:

2 napos alapképzés

Még megerdsitésre varé modulok

Modul Modul Modul Modul
Bevezetés és a mentélis Multidiszciplinéris Mentélis egészségligyi Kockéazatértékelés és
egészséglgyi szikségletek és megkozelités és alapvetd ismeretek és a kockdzati szerepek a korai
hidnyosségok bemutatésa segité készségek tényezOk megértése beavatkozasban
Modul Modul Modul Modul
A szélesebb kor(i tdmogatasi Az egyének Egyuttm(ikodés a Zar6 reflexié és
és gondozasi rendszerekben szolgdltatasokhoz valé kulonbézd szektorok alkalmazas a résztvevék
valé eligazodas irdnyitasa és segftése szakembereivel munkahelyein

majus 27. és 28.
junius 3. és 4.

A 2 napos alapképzés 8 modulbdl all, amelyek a mentalis egészség alapvetd kompetencidira, valamint a szektorok kozotti mentdlis egészséglgyi
egyuttmUkodésre és kommunikaciéra ésszpontositanak. Tamogatast kap az alapveté mentdlis egészséglgyi kompetencidk, példaul a segftd készségek, a
mentdlis egészségligyi ismeretek és a kockazatértékelés elsajatitasahoz, mikozben fejleszti a szektorok kozétti egylttmikodési és kommunikacios
készségeket, valamint el6segiti a fenntarthaté mentalis egészséglgyi gyakorlatokhoz szUkséges rendszergondolkodast.

1 napos haladé képzés

Még megerésitésre varé modulok

Modul Modul Modul Modul
Az EU atfogd Multidiszciplinaris Integralt mentalis Onmagunk gondozasa, a
megkozelitése a mentdlis egylttmiikodés a megelézés egészségligyi tamogatas, csapat joléte és a munkahelyi
egészséghez és az egészségfejlesztés kezelés és gydgyulas mentalis egészséglgyi
tertletén stratégiak
majus 29.
junius 5.

4 haladé modult tartalmaz, amelyek a multidiszciplindris mentélis egészségligyi csapatok kozotti egylttmikodésre, valamint az éngondoskodésra és a
reziliencidra 6sszpontositanak. Tdmogatast kap a mentdlis egészséglgyi politikak és stratégidk megértésének bévitéséhez a tdmogatd rendszerek létrehozasa,
a multidiszciplinaris egyuttmUkddés javitésa, a fejlett csapatmunka és vezet6i készségek fejlesztése, valamint az dngondoskodast, a rezilienciat és a csapat
jolétét elésegitd gyakorlatok megerésitése érdekében.

Jelentkezzen most! Partnereink Magyarorszagon:
https://eu-promens.eu/training- - o F Z
hungary-1-hu 6‘774’/4”4”' %/‘7/’/)(;‘;&'}“ v

Kapcsolat: pocsai.bettina@cordelia.hu

a Szervezett Erdszak Aldozataiért
martina.rienzi@gfa-group.de

https://cordelia.hu/en/about-us/
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