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PROGRAMME DE FORMATION MULTIDISCIPLINAIRE EN 
SANTÉ MENTALE 

 
Renforcer le soutien en santé mentale grâce à la coopération interdisciplinaire 

PROGRAMME - Formation avancé 

09h00 - 
09h30 

  Accueil et inscription 

09h30-
10h00 

  Présentation des contenu de la formation, des formateurs et des participants   

10h00 – 
11h00 

  Module 1 : Collaboration pluridisciplinaire pour la promotion de la santé mentale et la prévention des 
problèmes de santé mentale  

11h00 - 
11h30 

  Pause-café 

11h00 – 
12h30 

  Module 2 : Collaboration pluridisciplinaire en matière de santé mentale dans le soutien, le      
traitement et le rétablissement 

12h30 - 
13h30 

  Déjeuner 

13h30 -
14h30 

  Module 2 : Etude de cas 

14h30 – 
15h15 

  Module 3 : Résolution des conflits interprofessionnels 

15h15– 
15h45 

  Pause-café 

15h45– 
16h30 

  Module 4 : Autosoins et attention portée aux collègues/au personnel 

16h30- 
17h00 

  Réflexions et résumé de la formation 

17h00 – 
17h15 

  Clôture et remise des certificats 
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