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@ Szolidaritasi projekt

2-12 hénapig tartdé hazai tevékenység, amelyet
fiatalok csoportja tervez és valosit meg.

Cél: pozitiv valtozast generdlni a sajat
kozosségilikben egy olyan Ggyben, amely fontos

szamukra és illeszkedik az Europai Szolidaritasi
Testllet prioritasaihoz!

Fontos!

A projektnek legyen célja, amit a csoport egyutt
szeretne megvalositani.



@ A megvalosito fiatalok
csoportja

* minimum 5 6
* 18-30 éves fiatalok
* az Eurdpai Szolidaritasi Testulet regisztralt
,, ; s tagjai
¥ i facke B e ugyanabban az orszagban rendelkeznek
@%"90 : e hivatalos lakcimmel
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Koltségvetes

630 €/ho
A projektmenedzsment koltségei egységkoltség a projekt
id6tartama alapjan

137 €/nap

A coaching koltségei egységkdltség maximum 12 napra

Rendkiviili koltségek tényleges koltségek 100%-a

b6vebb informacidk: palyazati utmutatod



https://szolidaritasitestulet.hu/esc_dokumentumtar?2=&3=P%C3%A1ly%C3%A1zatbeny%C3%BAjt%C3%A1s&0=%C3%BAtmutat%C3%B3%202026

Projektpeélda

Alkoté Ifjusagért Alapitvany — DiverCITY Projekt
A projekt célja:

A projekt célja a kulturalis sokszinliség és a békés egylttélés népszerdlsitése a helyi nemzetiségek bemutatasan keresztil.
Eredményei:

1. Interaktiv Varosismereti Fototura és adatbazis - Két fotdtura flizet, amelyek interaktiv feladatokkal segitik a
résztveviket a szegedi nemzetiségi értékek megismerésében. Bévithetd audiovizualis adatbazis (szoveg, kép,
hanganyag), amely a fluzetekben szerepl6 helyszineket mutatja be.

2. Fiatalok felkészitése - Otnapos diverCITY Kulturalis és Médiaworkshop megvaldsitasa, ahol a résztvevék
megismerkedtek a Szegeden él6 nemzetiségekkel, valamint médias készségeket (fotdzas, képszerkesztés,
kiadvanyszerkesztés) sajatithattak el.

A résztvevok megismerték a helyi nemzetiségek hagyomanyait, bekapcsolddtak programjaikba, és médias ké
szereztek. Létrejott egy aktiv, vegyes nemzetiségl fiatal kozosség, amely hozzajarulhat a nemzetiségi kulturs
generaciovaltasahoz.

Bovebben:
https://3600online.hu/kultura/divercityfototura/
https://www.facebook.com/alkotoifj



https://360online.hu/kultura/divercityfototura/
https://www.facebook.com/alkotoifj

i

TEMPUS

KOZALAPITVANY

Onkéntesség

(ESC50 Es ESC51)

EURGPAI
) ErasmUS+ SZOLIDARITASI
Uj lehetdség. Uj szemlélet. TESTULET

NA<m
(-1
ZTC

1
>

EUROPAI UNIO



Egyéni Onkéntesség

18-30 éves fiatal feln6tteknek nyujt lehetbséget ahhoz,
hogy hozzajaruljanak a szolidaritasi tevékenysegeket
végzl szervezetek mindennapi munkajahoz

heti 30-38 draban.

* Rovid tavua: 14-59 nap
* Hosszu tavu: 60—366 nap

e Hatarokon atnyulo tevékenységek: olyan tevékenységek,
amelyekre a résztvevd lakdohelye szerinti orszagtdl eltérd
orszagban kerul sor.

» Belfoldi tevékenységek: olyan tevékenységek, amelyekre
a résztvevd lakohelye szerinti orszagban kerul sor.
Cél: a kevesebb lehet6séggel rendelkezd fiatalok
részvételének dsztonzése.




Csoportos onkéntesseg

A legalabb két kiilonb6z6 orszaghol
érkezo résztvevok (min. 5 f6) egy 2-8
hetes id6szak soran kozosen onkéntes
tevékenységet végeznek heti 30-38
oraban.

Ennek a tevékenységtipusnak a kiemelt
célja, hogy kevesebb lehet6séggel
rendelkezo fiatalokat vonjon be az
Eurdpai Szolidaritasi Testuletbe.




Egyéni onkéntes tevékenység

2 hét -12 hdnap
idointervallum

A hatarokon atnyulé tevékenységek esetén legalabb két (egy
fogado és egy tamogatd) szervezet részvétele sziikséges.
partnerség Belfoldi tevékenységek esetében legalabb egy fogadd szervezet
szlikséges.

18 -30 éves fiatalok, akik lakdhellyel/lakcimmel rendelkeznek
valamely unids tagallamban vagy valamely, a programhoz tarsult
vagy a programhoz nem tarsult harmadik orszagban, és regisztraltak

résztvevok az Eurdpai Szolidaritasi Testulet portaljan.

a projekt soran a résztvevé(k) hozzajarul(nak) a szolidaritasi
tevékenységeket végz6 szervezet mindennapi munkajahoz azon
kozosségek javara, amelyeken beliil a tevékenységeket végrehaijtjak

tevékenység jellege

*unids tagallamban vagy valamely, a programhoz tarsult harmadik orszagban

Csoportos onkéntes tevékenység

14 - 59 nap

Legalabb egy — fogadd vagy tamogato —
szervezet sziikséges.

Min. 5 f6s onkéntes csoportok, amelyet 18-
30 éves fiatalok alkotnak, legalabb két
kiilonb6z6 orszagbdl.

A résztvevlk legalabb negyedének kulfoldrél
kell érkeznie.

a projektfeladatokat — amelyek mind az
egyének, mind a kozosség szamara értékesek
- rovid id6tartam soran és csapatban hajtjak
végre



Nyitott Kor Egyesiilet Eey példa:

Drama Tura projekt egyéni
onkéntesség

Tevékenység:
Online és hibrid dramaorak |étrehozasa a
Covid idején.

Kisérlet arra, hogy hogyan lehet
dramapedagogiai modszereket, szinhazi
nevelési el6adast az online térre R ’
alakitani, ezaltal bevonni a didkokat 3 dnkéntes | 1 év

kbzossegi jatékokba, gondolkodasba,
aktiv részvéetelre.



A tamogatis formaij

- Uy




utazasi tamogatas

egységkoltségek alapjan torténd hozzajarulas
(kornyezetkimél6 utazas esetén magasabb
egységkoltség)

iranyitasi koltségek

onkéntescsapat esetében 125 EUR/résztvevé
egyéni onkéntes tevékenység esetében 238
EUR/résztvevd

szervezési tamogatas

24 eurd/nap/résztvevé (Magyarorszagon)

esélyegyenloségi
tamogatas

egységkoltségek alapjan torténd hozzajarulas
8 eurd/nap/résztvevd (Magyarorszagon)

zsebpénz

egységkoltségek alapjan torténd hozzajarulas
7 eurd/nap/résztvevé (Magyarorszagon)

el6készit6 latogatas

egységkoltségek alapjan torténd hozzajarulas
609 EUR/résztvevé/elGkészito latogatas

rendkiviili koltségek

tényleges koltségek

bovebb informaciok: palyazati Gtmutato



https://szolidaritasitestulet.hu/esc_dokumentumtar?2=&3=P%C3%A1ly%C3%A1zatbeny%C3%BAjt%C3%A1s&0=%C3%BAtmutat%C3%B3%202026

 Mentoralas és megeroésitett mentoralas

e Onkéntes talalkozék — a nemzeti iroda
szervezi az onkénteseknek

* Nyelvi tamogatas

 Online Language Support (OLS) mint
els6dleges nyelvi tamogatas

* Biztositas
* General Online Training

Tovabbi informacidk: megvaldsitas és beszamolas



https://docs.google.com/document/d/1AwoM81PkfySWkzAqLHTc1IBaggtZW5XK/edit
https://docs.google.com/document/d/1AwoM81PkfySWkzAqLHTc1IBaggtZW5XK/edit
https://docs.google.com/document/d/1AwoM81PkfySWkzAqLHTc1IBaggtZW5XK/edit
https://docs.google.com/document/d/1AwoM81PkfySWkzAqLHTc1IBaggtZW5XK/edit
https://docs.google.com/document/d/1AwoM81PkfySWkzAqLHTc1IBaggtZW5XK/edit
https://szolidaritasitestulet.hu/onkentes-projekt-megvalositasa-es-beszamolas

Onkéntesség és a
digitalizacio kapcsolata

Kiilonbo6z6 online platformokkal valé ismerkedés, azok
beépitése a mindennapi tevékenységek soran (pl.

projektmenedzsmenthez).

Miniprojekteket kezdeményezhet a sajat ,,sziviigye”
alapjan. >>(pl. podcastek, kisfilmek, foglalkozasok
digitalizacio témajaban)

Kezdeményezdkészsége, média- és kornyezettudatossaga,

Digitalis kompetenciaja fejlédik.




A MINOSEGI TANUSITVANY MINT ELOFELTETEL



Az egyéni vagy csoportos onkéntes @

tevéekenységekben valo részvétel elofeltétele...

...a Mindségi tanusitvany:

* megszerzése réven bizonyitja a
szervezet, hogy képes és kész magas
szinvonalu szolidaritasi
tevékenységeket végezni a Testulet
elveivel, célkitlizéseivel és mindségi
el@irasaival 6sszhangban;

e a3 programiddszak (2021-2027) teljes
idOtartamara érvényes.




A mindéségi tanusitvany tipusai

Fogado szerep

Tamogato szerep

a Szolidaritasi Testllet résztvevdinek fogadasaval
kapcsolatos tevékenységek teljes korét magaban
foglalja.

onkéntesklildés: a résztvev6k tamogatasa, felkészitése
az onkéntes tevékenységet megel6z6en; kdzvetités a
résztvevok és a fogado szervezet kozott; a résztvevok
tamogatdsa (reintegraldsa), amikor hazatérnek a
tevékenység utan

VezetO szervezet

azon szervezeteknek, amelyek tamogatast kivannak igényelni dnkéntes projektek megvalodsitasahoz, valamint
ilyen projekteket szeretnének koordinalni, vezetd szerepre vonatkozé mindségi tanusitvanyt kell szereznitik.

Azon szervezetek, amelyek nem rendelkeznek vezet6 szerepre vonatkozé mindségi tanusitvannyal, partnerként
vehetnek részt a projektekben.




Tamogatasi kérelem
benyujtasi hatarido:
folyamatosan lehetséges 2026. februar 18.

(a 2026. junius 1. és december 31.

oktober 29-ig. kdzott kezd6do projektekre)

Minéségi tanusitvany
kérelmek benyujtasa

Hasznos linkek:

Az onkéntessegro|

Miért éerdemes onkéntest fogadni?
A palyazatbenyujtas menete



https://szolidaritasitestulet.hu/szervezeteknek-az-onkentessegrol
https://www.youtube.com/watch?v=pm3JNzeNe_k&t=67s
https://szolidaritasitestulet.hu/palyazatok-benyujtasa-onkentes-projektek-megvalositasahoz

Kerdesek
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