
DiscoverEU esélyegyenlőségi
Pályázattípus (KA155)



Az Erasmus+ program részeként a DiscoverEU 
18 éves fiataloknak nyújt legfeljebb 30 napos 
mobilitási lehetőséget Európa megismerésére.

Részvétel: 

- egyéni jelentkezés.
A program kezdeményezettjei egy Interrail vonatjeggyel 
gazdagodnak, és különböző tevékenységekbe 
kapcsolódhatnak be:

• Felkészítő találkozók

• Nemzetközi találkozók (meetupok)

• DiscoverEU tematikus útvonalak

- vagy szervezeti pályázat útján

Mi a DiscoverEU mobilitás?

https://erasmusplusz.hu/discovereu
https://erasmusplusz.hu/discovereu-felkeszito-talalkozok
https://erasmusplusz.hu/discovereu-felkeszito-talalkozok
https://www.facebook.com/100064535326257/videos/1116039186012793
https://www.facebook.com/100064535326257/videos/1116039186012793
https://www.facebook.com/100064535326257/videos/1116039186012793
https://www.facebook.com/100064535326257/videos/1116039186012793
https://youth.europa.eu/discovereu/green-routes_hu
https://youth.europa.eu/discovereu/green-routes_hu
https://youth.europa.eu/discovereu/green-routes_hu
https://erasmusplusz.hu/discovereu-eselyegyenlosegi-palyazattipus-ka155-you


Célja:

a kevesebb lehetőséggel rendelkező fiatalok 
bevonása a DiscoverEU lehetőségbe.

Célcsoport: 

szervezetek, intézmények, fiatalok informális 
csoportjai, akik kevesebb lehetőséggel 
rendelkező fiatalokkal foglalkoznak.

Részt vehetnek: 

a magyar lakcímmel rendelkező, az utazás 
kezdetekor 18-21 éves, kevesebb lehetőséggel 
rendelkező fiatalok (1-5 fő) 

DiscoverEU - esélyegyenlőségi 
pályázattípus (KA155)

Pályázati határidő: 
2026. február 12., 

12:00



• eléri és bevonja a kevesebb lehetőséggel rendelkező 
fiatalt;

• segíti a fiatalt a tanulási folyamat megtervezésében és 
az akadályok leküzdésében;

• segíti a fiatalt az utazás megtervezésében;

• a minimum 1, maximum 5 fő résztvevő mellé kísérőt 
biztosít, ha szükséges;

• segíti a fiatalt a pénzügyek és a papírmunka kapcsán;

• és segíti az értékelést a hazaérkezés után.

A pályázó szervezet feladatai:



• Szervezési támogatás (125€/fő)

• Utazási támogatás (vonatjegy)

• Egyéni támogatás: 78 EUR/résztvevő/nap
• (résztvevőnként legfeljebb 21 nap támogatás)

• Esélyegyenlőségi támogatás
• szervezeti (125€/fő/KLR) 

• résztvevői (real cost, 100%)

• Rendkívüli támogatás

Költségvetés 



A DiscoverEU és a digitalizáció

• az Erasmus+ program kulcsszerepet játszik 
abban, hogy az oktatás és képzés minden 
szereplője megszerezze azokat a digitális 
készségeket és kompetenciákat, amelyek a 
mindennapi élethez elengedhetetlen

• A DiscoverEU esélyegyenlőségi pályázat 
fejleszti a fiatalok digitális 
eszközhasználatát:
• szállásfoglalás (Booking, Airbnb)

• térkép helyes használata (Google Maps)

• helyi közlekedési eszközökre való jegyek online 
vásárlása

• múzeumok, belépők online vásárlása



Európai Ifjúsági Portál – DEU

Esélyegyenlőségi pályázattípus

(pályázó szervezeteknek)

Interrail weboldala

Útmutató a jegyfoglaláshoz

Gyakori kérdések

Információs honlapok: 

https://youth.europa.eu/discovereu_hu
https://youth.europa.eu/discovereu_hu
https://youth.europa.eu/discovereu_hu
https://youth.europa.eu/discovereu_hu
https://youth.europa.eu/discovereu_hu
https://erasmusplusz.hu/discovereu-eselyegyenlosegi-palyazattipus-ka155-you
https://erasmusplusz.hu/discovereu-eselyegyenlosegi-palyazattipus-ka155-you
https://www.interrail.eu/en/plan-your-trip/interrail-railway-map
https://www.interrail.eu/en/plan-your-trip/interrail-railway-map
https://erasmusplusz.hu/foglalasi_utmutato_vonatjegyekhez?
https://erasmusplusz.hu/gyakori_kerdesek_palyazatbeadashoz?filter=3::DiscoverEU%20es%C3%A9lyegyenl%C5%91s%C3%A9gi%20p%C3%A1ly%C3%A1zatt%C3%ADpus


IFJÚSÁGI RÉSZVÉTELI 
TEVÉKENYSÉGEK

(KA154)



Projektpélda

YouthTube

Gyermek-és Ifjúsági 

Önkormányzati Társaság

Projektismertető:

• EPRP

• Szervezetoldala

https://www.youtube.com/@gyiot7360
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2023-1-HU01-KA154-YOU-000142658
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2023-1-HU01-KA154-YOU-000142658
https://gyiot.hu/projektek/youthtube/
https://gyiot.hu/projektek/youthtube/
https://gyiot.hu/projektek/youthtube/


Ifjúsági részvételi tevékenységek

Helyi, nemzeti vagy nemzetközi, 13-30 éves fiatalok által 
kezdeményezett és megvalósított, 3-24 hónapos projektek a 
fiatalok aktív társadalmi részvételének elősegítésére.

Cél:

• a fiatalok európai demokratikus életben való részvételének 
erősítése olyan ügyekben, amelyek fontosak számukra és 
illeszkednek az Erasmus+ program prioritásaihoz,

• a fiatalok és a döntéshozók közti párbeszéd kialakítása,

• közös európai értékek és alapjogok tudatosítása,

• digitális kompetenciafejlesztés.

Pályázhat szervezet, intézmény vagy fiatalok informális csoportja. 



Támogatható tevékenységek

• projektmenedzsment tevékenységek – a megvalósító 
csapat számára / részvételével

• részvételi tevékenységek – a megvalósító csapat + a 
közvetett célcsoport(ok), pl. 13-30 éves fiatalok, 
döntéshozók számára / részvételével

A megvalósító fiataloknak és a projekt célcsoportjainak aktív 
részvétele a jó minőségű projekt és tevékenységek előfeltétele!



Példák projektmenedzsment tevékenységekre

• a projekt megvalósítását, fenntartását szolgáló, 
folyamatos, rendszeres tevékenységek 
(pl.tervező vagy projektmenedzsment-találkozók, 
értékelés) - a megvalósító projektcsapat 
részvételével

• online tevékenységek - bármely célcsoportnak

E tevékenységek finanszírozását szolgálja a 
projektmenedzsment-támogatás.



Példák részvételi tevékenységekre

• személyes vagy online műhelyfoglalkozások, találkozók, 
szemináriumok

• a fiatalok tájékoztatásának, vitájának és tevékeny 
részvételének teret adó (társadalmi) konzultációk

• a fiatalok demokratikus életben való részvételével 
kapcsolatos figyelemfelkeltő kampányok, tájékoztató, 
kulturális események

• a demokratikus intézmények működésének, a döntéshozók 
ezen intézményekben betöltött szerepének szimulációja

• tudatosságnövelő és kompetenciafejlesztő tevékenységek a 
döntéshozók számára 



A részvételi tevékenységek lehetséges típusai

Mobilitás

• támogatja a projekt célkitűzéseinek 
elérését

• ha a tevékenység jellege szükségessé 
teszi, hogy a résztvevők a 
lakóhelyüktől eltérő helyszínre 
utazzanak

• nemzeti (hazai) és/vagy nemzetközi

Esemény

• központi szerepet játszik a projekt 
célkitűzéseinek elérésében

• a megvalósító fiatalok csoportján kívül 
a résztvevők szélesebb körének (pl. 
döntéshozók, fiatalok, szakemberek)

• kiegészíthető mobilitáshoz kapcsolódó 
támogatással (ha szükséges)

Online tevékenységek: a projektmenedzsment-támogatásból

Fizikai jelenléttel megvalósuló tevékenységek:



Költségvetés

Bővebb információk: pályázati útmutató

Maximális támogatás: 60 000 €/projekt

projektmenedzsment 500 €/hó

az ifjúságsegítő (coach) 
igénybevételének költségei

74 €/nap (Magyarországon)

esélyegyenlőségi támogatás
ténylegesen felmerülő költségek 

100%-a

rendkívüli támogatás (pénzügyi 
garancia)

ténylegesen felmerülő költségek 
80%-a

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/erasmus-plus.ec.europa.eu/sites/default/files/2025-12/programme-guide-2026_hu.pdf


Események kiegészítő támogatása

Bővebb információk: pályázati útmutató 

az eseményen részt vevő személyek 
(fiatalok, döntéshozók, 

szakemberek) száma alapján, kivéve 
a szervezőket (a megvalósító csapat 

tagjait)

100 €/résztvevő

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/erasmus-plus.ec.europa.eu/sites/default/files/2025-12/programme-guide-2026_hu.pdf


Mobilitások kiegészítő támogatása

Bővebb információk: pályázati útmutató 

utazás egységköltség távolsági sávok alapján

egyéni támogatás
egységköltség/résztvevő/nap

a fogadó ország és a tartózkodás 
időtartama alapján

esélyegyenlőségi támogatás 125 €/résztvevő

rendkívüli támogatás
ténylegesen felmerülő költségek 

80%-a vagy 100%-a

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/erasmus-plus.ec.europa.eu/sites/default/files/2025-12/programme-guide-2026_hu.pdf


Projektismertető:

• EPRP

• Szervezetoldala

Gyermek-és Ifjúsági Önkormányzati Társaság

Locality reloaded

Javaslatok a tényleges részvétel 
biztosításához

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2019-3-HU01-KA105-077590
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2019-3-HU01-KA105-077590
https://gyiot.hu/
https://gyiot.hu/
https://gyiot.hu/




Ifjúsági részvételi tevékenységek
(pályázó szervezeteknek)

Erasmus+ prioritások: aktív társadalmi 

részvétel (ifjúsági terület)

SALTO Participation & Information

Forrásanyagok részvételiség témában 
(angol nyelven)

Információs honlapok: 

https://erasmusplusz.hu/ifjusagi-reszveteli-tevekenysegek-ka154-you
https://eu-ifjusag.hu/aktiv_tarsadalmi_reszvetel
https://eu-ifjusag.hu/aktiv_tarsadalmi_reszvetel
https://www.salto-youth.net/rc/participation/
https://www.salto-youth.net/rc/participation/
https://www.salto-youth.net/rc/participation/
https://www.salto-youth.net/rc/participation/
https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/


Kérdések



Ifjúsági csere
(KA152)





Projektismertető:

• EPRP

• Egyesületoldala

21 Nap Egyesület

Who do you follow?

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2021-1-HU01-KA152-YOU-000020716
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2021-1-HU01-KA152-YOU-000020716
https://www.21napegyesulet.hu/eddigtortent/wdyf
https://www.21napegyesulet.hu/eddigtortent/wdyf
https://www.21napegyesulet.hu/eddigtortent/wdyf


Mi az ifjúsági csere?

• Legalább két különböző országból érkező 
13-30 éves fiatalok

• 5-21 napon át, 

• facilitátori segítséggel, 

• egy nemformális módszerekre épülő                                                                                   
programot valósítanak meg közösen                                                                                       
egy őket érdeklő témában, amelyben 
fontos, hogy megjelenjenek az Erasmus+ 
prioritások



Szereplők

• Pályázó: 

o szervezet, intézmény, fiatalok informális csoportja

o székhelye uniós tagállamban/programhoz társult harmadik 
országban

• Partner(ek): 

o legalább 1 (szervezet, intézmény, fiatalok informális csoportja)

o székhelye a pályázótól eltérő uniós tagállamban vagy a 
programhoz társult harmadik országban vagy az Unióval 
szomszédos, programhoz nem társult harmadik országban (1.-
4. régió)

• Résztvevők: 13-30 éves, min. 16 max. 60 fő, min. 4+1 fő/ország

• További résztvevők (18+): csoportvezető, facilitátor, kísérő személy

Ugyanabban

a beadási körben 

maximum 5 beadott 

pályázatban 

szerepelhet egy 

szervezet/informális 

csoport 

(partner vagy pályázó).



Tevékenységek

Támogathatók: előkészítő látogatás, 
műhelyfoglalkozások, gyakorlatok, viták, 
szerepjátékok, szimulációk, szabadtéri 
tevékenységek stb. 

NEM támogathatók: tudományos célú 
tanulmányutak; profitszerzésre irányuló 
cseretevékenységek; turizmusnak minősíthető 
cseretevékenységek; fesztiválok; nyaralás; 
előadói körutak, alapszabály által előírt ülések, 
valamint felnőttek által fiatalok számára 
biztosított képzések. 



Költségvetés
Egységköltségek pályázati útmutatóban meghatározott ráták alapján

Utazási támogatás távolsági sávok alapján (normál vagy környezetkímélő)

Szervezési támogatás 125€/résztvevő (kivéve csoportvezető, facilitátor, kísérő)

Egyéni támogatás Megvalósítás helyszíne szerinti egységköltség 60€/résztvevő/nap

Esélyegyenlőségi támogatás Szervezeti támogatás: 125€/résztvevő

Előkészítő látogatás összes 
költségére 

680 €/résztvevő/előkészítő látogatás (kivéve a fogadó 
szervezet/intézmény résztvevőit)

bővebb információk: pályázati útmutató 

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/erasmus-plus.ec.europa.eu/sites/default/files/2025-11/programme-guide-2026_en.pdf


Tényleges költségek elszámolható költségek 100%-a, indokolni szükséges az űrlapban

Esélyegyenlőségi támogatás 
(résztvevők számára)

Minden kevesebb lehetőséggel rendelkező résztvevő számára 
igényelhető
Utazással és tartózkodással kapcsolatos költségek, ha az „utazás” és 
„egyéni támogatás” kategóriákban számukra nem igényeltek 
támogatást

Rendkívüli támogatás Vízumköltségek és vízummal kapcsolatos költségek, tartózkodási 
engedélyek, védőoltások, orvosi igazolások. (100%)
A résztvevők magas utazási költségei (80 %)

bővebb információk: pályázati útmutató 

Költségvetés

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/erasmus-plus.ec.europa.eu/sites/default/files/2025-11/programme-guide-2026_en.pdf


Ifjúságsegítők mobilitása
(KA153)



Projektismertető:

• EPRP

• Alapítványoldala

Alapítvány az Elmaradott
Térségek Felzárkóztatásáért

Utilize IT

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2021-1-HU01-KA153-YOU-000004251
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2021-1-HU01-KA153-YOU-000004251
http://alapitvanyetf.eu/tevekenysegek/
http://alapitvanyetf.eu/tevekenysegek/
http://alapitvanyetf.eu/tevekenysegek/


• Ifjúságsegítők nemzetközi találkozója

• Egymástól vagy egy képzőtől

való tanulást, hálózatosodást támogató esemény, 

amely által a készségek, képességek fejlődnek és az 

ifjúsági, munka minősége javul. 

pl.: tanulmányutak, képzés, job-shadowing, hálózat- és 

közösségépítés, szemináriumok, műhelymunkák… 

• Rendszerfejlesztési és tájékoztató tevékenységek

Mi az ifjúságsegítők
mobilitása? 

NEM támogatható:

tudományos célú 

tanulmányutak; 

profitszerzésre irányuló 

tevékenységek; turizmusnak 

minősíthető tevékenységek; 

fesztiválok; 

nyaralás; 

előadói körutak, alapszabály 

által előírt ülések



• Pályázati útmutató: A nemformális 

tanulásban érintett olyan szakember vagy 

önkéntes, aki támogatja a fiatalokat a 

személyes szociális és szakmai 

fejlődésükben.

Ki számít ifjúságsegítőnek?



• Támogatni az ifjúságsegítők szakmai fejlődését, és ezáltal a helyi, regionális, 
nemzeti, európai és nemzetközi szintű ifjúsági munka színvonalának javítását. 

• Hozzájárulni a 2019 és 2027 közötti időszakra szóló uniós ifjúsági stratégia 
célkitűzéseihez 

• Az ifjúsági munka minősége, megújítása és elismerése 
révén támogatni a fiatalok érdekérvényesítési képességét
és aktív társadalmi részvételét 

• Ifjúságsegítőkből álló közösségek kialakítása

• Egyértelmű hatás gyakorlása a részt vevő ifjúságsegítők
fiatalokkal folytatott mindennapi munkájára.

Célok



• Ki pályázhat? 
Szervezet, intézmény vagy fiatalok informális 

csoportja. 

• Projekt időtartama: 3-24 hónap.

• Legalább két ország – az egyik a pályázó.

• Tevékenység hossza: 2-60 nap

• Résztvevők: min. 2 országból max. 50 fő 

• Korhatár: minimum 16 év

Maximum 5 beadott pályázatba vonódhat be egy szervezet egy 

beadási körben (partnerként vagy pályázóként).

Ifjúságsegítők mobilitása 



• Szervezési támogatás (125€/fő)

• Utazási támogatás (normál vagy környezetkímélő 
utazás)

• Egyéni támogatás: Magyarországon megvalósuló 
tevékenység esetében 77€/fő/nap

• Előkészítő látogatás: 680€/fő

• Esélyegyenlőségi támogatás
 szervezeti (125€/fő/KLR) 
 résztvevői (real cost, 100%)

• Rendkívüli támogatás

• Rendszerfejlesztési és tájékoztató tevékenységek
(real cost, 80%)

Költségvetés 



Kapcsolat a digitalizációval

• Tervezés során – 
• online kommunikáció (pl. Zoom, Teams), 

• Hasznos weblapok pl. EPRP, YouthPass

• Projektmenedzsment pl. Trello. Monday.com, Planner

• Megvalósítás – online platformok (pl. Kahoot, 

Mentimeter, Padlet, Suno), videók, közösségi oldalak

• Népszerűsítés, terjesztés – Instagram, Tiktok, online 

publikációk (Facebook posztok, blogolás, weboldal 

frissítés)

• A projekttémája 

• Időben és térben kiterjesztett tanulás (pl. előzetes 

Whatsapp csoport, hibrid meetingek előtte/utána)



Miért érdemes
Erasmus+ 
ifjúsági
programokban
részt venni?

RAY MON kutatási
eredmények

https://www.researchyouth.net/wp-content/uploads/2024/09/RAY-MON_Research-Report_20212023.pdf


Következő pályázati határidő 
KA1-es pályázati kategóriában: 

2026. február 12., 12:00

Pályázati űrlapok

https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/


Kérdések
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