
16 Workshop "Hilfe, mein Chor wird älter - 
Gestaltungsideen für eine demenzsensible Chorarbeit" 
mit Dr. Kerstin Jaunich 

Körperliche und geistige Veränderungen im Alter erfordern, 
dass wir die Methodik unserer Proben anpassen, zum 
Beispiel indem wir für gute räumliche Bedingungen sorgen 
und klar kommunizieren. Statt ein vermeintlich 
künstlerisches Klangideal anzustreben, macht es viel mehr 
Spaß, von den langjährigen Erfahrungen und von den 
Vorlieben der Musizierenden zu profitieren und alle Akteure 
bei Programmplanung, spieltechnischen Anpassungen und 
Probengestaltung zu beteiligen. 

Vorstellung von beispielhaften Methoden samt 
Praxiseinheiten, Austausch und Diskussion.  

 


