
8b Teil 2 (45 min.) Workshop "Die Schönheit der faltigen 
Stimme - Anregungen zur Improvisation und Biografiearbeit" 
mit Brigitte Rauscher 

Ein gelebtes Leben, viele Falten, eine raue Stimme.  
Ich möchte gestalten, musikalisch aktiv sein, Menschen 
begegnen. 
In diesem Workshop werden Wege aufgezeigt, wie Menschen in 
fortgeschrittenem Alter einen vitalen Stimmeinsatz erreichen, wie 
sie kreativ und partizipativ Chorprogramme erstellen und die 
Biografien der Teilnehmenden in das Chorprogramm einbringen. 
Das Konzept und das Repertoire entspringen der Arbeit mit dem 
„Experimentalchor Alte Stimmen Troisdorf“ und beziehen auch 
Improvisationsanregungen mit der Stimme ein. 

 

 


