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Accueil des participants

Introduction, présentation des Journées
Présidents des Collèges, des CNU et des Sociétés Savantes
Amphithéâtre

Conférence
Modérateurs : Pierre GOURDY, Nicolas CHEVALIER
Amphithéâtre

Devenir cardiométabolique des patientes ayant eu un diabète gestationnel | Anne VAMBERGUE
Traitement du diabète gestationnel hors insuline | Emmanuel COSSON

Pause libre | Assemblée Générale de l’Association Nationale des Internes
d’Endocrinologie-Diabétologie Nutrition
Amphithéâtre

Conférence
Modérateurs : Sophie BÉLIARD, Stéphane SCHNEIDER
Amphithéâtre

Efficacité de l’activité physique dans les maladies chroniques EDN | Martine DUCLOS
Dépistage des TCA dans les pathologies EDN | Eric BERTIN
Les complications pneumologiques de l’obésité | Anne-Laure BOREL

Repas libre

Conférence
Modérateur : Lionel GROUSSIN
Amphithéâtre

Cancer thyroïdien : nouvelles recommandations de l’ATA | Camille BUFFET

Atelier A Atelier B Atelier C Atelier D

Pause 

Atelier A Atelier B Atelier C Atelier D

15:00 – 16:00

16:00 – 16:15

16:15 – 17:15

09:15

09:30

09:45

10:45

11:15

12:45

14:15

14:45

Programme des JN du DES 2026

Jeudi 08 janvier 2026
Amphithéâtre des Cordeliers

Retrouvez le détail des ateliers en page 4
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Atelier A Atelier B Atelier C Atelier D

Pause

Atelier A Atelier B Atelier C Atelier D

9:45 – 10:45

10:45 – 11:15

11:15 – 12:15

Repas libre

Conférence
Modérateurs : Stéphanie ESPIARD, Nicolas CHEVALIER
Amphithéâtre

Diagnostic et prise en charge des complications médicales post-chirurgie bariatrique | Didier
QUILLIOT
Diagnostic et prise en charge d’une tumeur hypophysaire agressive | Gérald RAVEROT 

Table ronde : Maladie rare EDN : quels sont les outils à disposition pour le diagnostic et
la prise en charge ?
Amphithéâtre
Animation : Sophie BÉLIARD
Intervenants : Sophie CHRISTIN-MAITRE, Christine POITOU, Jean-Philippe BERTOCCHIO, Maria GIVONY

Fin des Journées

14:30

15:30

12:15

13:30

Conférence 
Modérateurs : Gérald Raverot, Vincent Rigalleau
Amphithéâtre

Insuffisance corticotrope post-corticothérapie | Stéphanie ESPIARD  
Syndromes lipodystrophiques : savoir les reconnaître et les diagnostiquer pour adapter la prise en
charge | Corinne VIGOUROUX  

08:30

09:30

Programme des JN du DES 2026

Vendredi 09 janvier 2026
Amphithéâtre des Cordeliers

Retrouvez le détail des ateliers en page 4
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Atelier A | Vincent RIGALLEAU, Amandine NAZIN
Atelier B | René VALÉRO, Alain PRADIGNAC
Atelier C | Igor TAUVERON, Jean-Philippe BERTOCCHIO
Atelier D | Fidéline BONNET, Delphine VEZZOSI

Créneau 1 : 
Jeudi 8 
15:00-16:00 

Créneau 2 : 
Jeudi 8 
16:15-17:15 

Créneau 3 : 
Vendredi 9 
09:45 - 10:45

Créneau 4 : 
Vendredi 9 
11:15 - 12:15

ATELIER A : Gestion des
apports glucidiques dans le DT1
(comptage, index glycémiques,
équivalences) 

Amphithéâtre Salle 202 Pavillon 4 Pavillon 1

ATELIER B : Comment gérer les
effets secondaires des statines
en pratique quotidienne ?

Pavillon 1 Amphithéâtre Salle 202 Pavillon 4

ATELIER C : Prise en charge
d’une hypocalcémie chronique Pavillon 4 Pavillon 1 Amphithéâtre Salle 202

ATELIER D : Exploration d’un
malaise hypoglycémique hors
diabète

Salle 202 Pavillon 4 Pavillon 1 Amphithéâtre

Programme des JN du DES 2026

Jeudi 08 & Vendredi 09 janvier 2026
Ateliers
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Pour accéder aux salles d'ateliers, veuillez noter qu'une petite transition sera nécessaire, les JNDES
se déroulant sur deux espaces distincts : l’Université Paris Cité & le Campus des Cordeliers. 

Pavillons 1 & 4 : Ces salles d'ateliers sont situées au Rez-de-Chaussée et sont facilement
accessibles dès votre entrée dans le bâtiment.
Salle 202 : Rendez-vous au 2e étage.

Repérez les panneaux JNDES 2026 : ils vous mèneront directement à vos ateliers.

Information clé pour les ateliers :


