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Multidisciplinarni vzdélavaci program Cesko
Pokrocilé Skoleni
Skupina 4: online, 30. fijna 2025

Den 1
Cas Téma
Uvod (45 min)
Obsah skoleni, predstaveni lektord a ucastnikd
09:30

Otevieni tématu (45 min)
Komplexni pfistup EU k duSevnimu zdravi

11:00  Prestavka

Multidisciplinarni ptistup (30 min)

Mezioborové kompetence v oblasti dusevniho zdravi
11:30

Multidisciplinarni pfistup v praxi: Role a odpovédnosti (60 min)
Mezioborové hodnoty a etika, vyjasnéni roli a feseni konfliktd

13:00  Prestavka na obéd

14:00 Multidisciplinarni pfistup v praxi: Komunikace (90 min)
) Komunikace v rdmci tymu, reflexe, spole¢né rozhodovani

15:30  Prestavka

Péce o sebe a své kolegy/zaméstnance (60 min)
16:00 Sebepéce a role organizace v podpore dusevniho zdravi zaméstnancl

Shrnuti a reflexe (30 min)

17:30  Zakonceni




