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PRIDAJTE SA K PROGRAMU EU-PROMENS

POSILNOVANIE ODBORNIKOV V

OBLASTI DUSEVNEHO ZDRAVIA V CELE]

EUROGPE

Narodny vzdelavaci program na Slovensku

EU-PROMENS  je financovany  programom
EU4Health a je transformativnou iniciativou na
budovanie kapacit, ktorej ciefom je zvy3it odborné
znalosti v oblasti duSevného zdravia v ¢lenskych
statoch EU, Norsku, na Islande a na Ukrajine.
NaSou misiou je podporovat multisektorovi
spolupracu prostrednictvom zvySovania
kvalifikacie odbornikov z réznych oblasti.

-

EU-PROMENS

Kto by sa mal pripojit?

Odbornici v oblasti zdravia

Odbornici v oblasti duSevného zdravia
Socialni pracovnici

Pracovniciv oblasti vzdelavania

Pracovnici v oblasti spravodlivosti
Medzirezortnf odborniciv
interdisciplinarnych komunitnych
prostrediach

* Nezdravotnicki ~ pracovnici v oblasti
dusevného zdravia, napriklad peer support
alebo dobrovolnici

Charakteristiky Skolenia

» Interaktivne workshopy a diskusie zalozené
na konkrétnych pripadoch

Skupinové aktivity a hranie rolf

Simulacie realnych scenarov

Vzajomné uclenie a vytvaranie sietf

Digitalne nastroje pre online zapojenie

Zakladné informacie

= Skolenia su k dispozicii prezenéne a online v
slovenskom jazyku

= Naklady st v plnej vy3ke hradené projektom

= Po absolvovanf Skolenia bude vydané
osvedcenie

Prihlaste sa na nas 2-hodinovy online informacny workshop, aby ste sa dozvedeli viac o Skoleni. Workshop sa bude
konat v ndrodnom jazyku: 9. oktdber 2025 - 13:00 aZ 15:00

https://usO6web.zoom.us/meeting/register/RPurjdGaT7KkTnauAPN4gA

Prihlasky do vzdeldvacieho programu sa prijimajd od 9. oktébra 2025.
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MULTIDISCIPLINARNY VZDELAVACIi PROGRAM ZAHRNA 2 TYPY VZDELAVANIA.

MOZETE SA PRIHLASIT NA JEDNO ALEBO OBA TYPY SKOLENI:

Modul

Uvod a priprava na
potreby a nedostatky v
oblasti dusevného
zdravia

Modul
Orientacia v 8irsich
systémoch podpory a
starostlivosti

2-dnové zakladné skolenie

Moduly budu potvrdené

Modul

Multidisciplindrny pristup
a zakladné pomocné
zrucnosti

Modul

Odportcanie a pomoc
jednotlivcom pri
orientdcii v sluzbach

Modul Modul

Znalosti o dusevnom
zdravi a pochopenie
rizikovych faktorov

Hodnotenie rizfk a Glohy v
rémci vcasnej intervencie

Modul Modul

Spolupraca s odbornikmi
z réznych sektorov

Zaverecné zhrnutie a
uplatnenie v pracovnom
prostredi Gcastnikov

November a december 2025

1. 25. - 26. november, Bratislava
2. 2.-3. december, Banska Bystrica
3. 9.-10. december, online

Dvojdnové zédkladné Skolenie zahffla 8 modulov zameranych na zadkladné kompetencie v oblasti duSevného zdravia a medziodvetvovd
spolupracu/komunikéciu v oblasti duSevného zdravia. Budete podporovani pri budovani z&kladnych kompetencii v oblasti dusevného zdravia, ako su

pomocné zrucnosti, gramotnost v oblasti duSevného zdravia a hodnotenie rizik, pricom budete rozvijat medziodvetvové zru¢nosti v oblasti spoluprace a
komunikacie a podporovat systémové myslenie pre udrzatelné postupy v oblasti dusevného zdravia.

1-driové pokrocilé Skolenie

Moduly budu potvrdené

Modul Modul Modul Modul

Komplexny pristup EU k
duSevnému zdraviu

Multidisciplinarna Integrovana podpora
spolupraca v oblasti dusevného zdravia, liecba
prevencie a podpory a zotavenie

Starostlivost o seba
samého, pohoda timu a
stratégie dusevného
zdravia na pracovisku

November a december 2025

1. 27. november, Bratislava
2. 4. december, Banska Bystrica
3. 11. december, online

Zahffa 4 pokrocilé moduly zamerané na multidisciplinarnu spolupracu timov v oblasti dusevného zdravia, sebaopateru a odolnost. Budete podporovanf v
rozsirovani porozumenia politik a stratégii dusevného zdravia s ciefom vytvorit podporné systémy, posilnit multidisciplindrnu spolupracu, rozvijat pokrocilé
timové a vodcovské zrucnosti a posilnit postupy, ktoré podporuju sebaopateru, odolnost a pohodu timu.

Prihlast t | Nas partner na Slovensku:
rihlaste sa teraz!

https://eu-promens.eu/training-
slovakia-1-sk

Kontakt:
zhannat.mukhamadiyeva@tenenet.sk

TENENET

OBCIANSKE ZDRUZENIE

https://tenenet.sk/ambulance-of-clinical-psychology-and-
psychotherapy/about-us/

martina.riezni@gfa-group.de
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