Obiscite nas ‘
https://eu-promens.eu/eu-promens
EU-PROMENS

Kdo se lahko prijavi?

Zdravstveni delavci

Strokovnjaki za dusevno zdravje

Socialni delavci

Zaposleni v izobrazevanju

Strokovnjaki s podrodja pravosodija
Medsektorski strokovnjaki v
interdisciplinarnih skupnostnih okoljih

»  Ne-klini¢ni delavci na podrocju dusevnega
zdravja (npr. vrstniska podpora, prostovoljci)

Znacilnosti usposabljanja:

= Interaktivne delavnice in razprave na osnovi
primerov

Skupinske aktivnosti in igre viog

Simulacije resnicnih situacij

Medsebojno ucenje in mrezenje

Digitalna orodja za spletno sodelovanje

PRIDRUZITE SE PROGRAMU EU-PROMENS

OPOLNOMOCEN)E STROKOVNJAKOV ZA
DUSEVNO ZDRAVJE PO EVROPI

Nacionalni program usposabljanja v Sloveniji

Bistvene informacije:
EU-PROMENS je financiran v okviru programa

: . = Usposabljanja bodo na voljo v Zivo in na
EU4Health. EU.—PROMEN”S je transformaﬂyna spletu, v slovenskem jeziku
pobuda za krepitev zmogljivosti, namenjena dvigu = Stroske v celoti krije projekt
strokovnega znanja o dusSevnem zdravju v = Po zakljucku se prejme certifikat

drzavah Clanicah EU, na Norveskem, Islandiji in v
Ukrajini.  NaSe poslanstvo je  spodbujati
medsektorsko sodelovanje z izboljSevanjem znanj
in vescin strokovnjakov iz razli¢nih podrodij.

Prijavite se na naso 2-urno spletno informativno delavnico 16. september 2025, 13:00-15:00

Registracija: https://usO6web.zoom.us/meeting/register/F5bZUhGuSBaOUJtXWVWDwg

Registracija v program usposabljanja je odprta od 16. septembra 2025
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MULTIDISCIPLINARNI PROGRAM USPOSABLJANJA VKLJUCUJE 2 VRSTI USPOSABLJAN].

Prijavite se lahko na eno ali obe usposabljanji

2-dnevno osnovno usposabljanje

Obvezni moduli

@ 2/ © @

Modul Modul Modul Modul
Uvodiin predst_a\{‘\tev _ Multidisciplinarni pristop Pismenost na podrocju Ocena tveganja in vioge
potreb in pomanjkljivosti in temeljne ves¢ine dudevnega zdravja in pri zgodnjem
na podrocju dusevnega pomoci razumevanje dejavnikov posredovanju
zdravja tveganja
Modul Modul Modul Modul
Krmarjenje po 3irsih sistemih Napotitev in pomo¢ Sodelovanje s Zaklju¢na refleksija in
podpore in oskrbe posameznikom pri strokovnjaki iz razli¢nih uporaba na delovnih
iskanju storitev sektorjev mestih udelezencev
November 2025

Datumi bodo objavljeni 16/09/2025

Vklju€uje 8 modulov, osredotocenih na temeljne kompetence na podrocju dusevnega zdravja in medsektorsko sodelovanje/komunikacijo.

Podprti boste pri razvoju osnovnih kompetenc, kot so ves¢ine pomodi, pismenost o duSevnem zdravju in ocena tveganja, ob tem pa boste razvijali
sposobnosti za medsektorsko sodelovanje in komunikacijo ter spodbujali sistemski pristop za trajnostno prakso.

1-dnevno napredno usposabljanje

Obvezni moduli

Modul Modul Modul Modul
Celovit pristop EU k Multidisciplinarno Celostna podpora, Strategije za samopomoc,
duSevnemu zdravju sodelovanje pri zdravljenje in okrevanje dobro pocutje ekipe in
preprecevanju in na podro¢ju duSevnega dusevno zdravje na
spodbujanju zdravja delovnem mestu
November 2025

Datumi bodo objavljeni 16/09/2025

Vklju€uje 4 napredne module, osredotocene na sodelovanje v multidisciplinarnih timih za dusevno zdravje ter na skrb zase in odpornost.

Podprti boste pri razumevanju politik in strategij za ustvarjanje podpornih sistemov, izboljSanju multidisciplinarnega sodelovanja, razvoju naprednih timskih in
vodstvenih ves¢in ter krepitvi praks, ki spodbujajo skrb zase, odpornost in dobro pocutje timov.

Prijavite se zdaj! Na$ partner v Sloveniji: SENT -

Slovensko zdruzenje za duSevno
zdravje

https://eu-promens.eu/training-
slovenia-1-sl

Kontakt: : gregor.cotic@sent.si https://www.sent.si/index.php?m id=eng

lish

martina.riezni@gfa-group.de
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