Devenez Eco-congressiste,

engagez vous dans la transition écologique avec la SFAR

Je vienS au congres avec le moyen de tranSport le plus décarboné 7
Lors du congres SFAR 202¢, les usagers métropolitains arrivant en avion représentaient
moins de 10 % des congétistes mais plus de 50 % de 'empreinte Carbone liée au transport

‘D Moins de pollution de I'air ambiant et
de maladies chroniques

Je choiSis un logement écolabellisg ?

Uh logement certifié = réduction JUSGU’S 30 % des colts d’énergie, d’eau et de
déchets. 58 % des franGais considérent que le Critére « environnement » prédomine
dans le choix de I'hébergement de Vacances. Et vous ?

“.._ Pensez aux labels EColabel Européen, La Clé Verte
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Je donne une nouvelle vie
a mon ancien tour de cou ?

1Badge + 1 Tour de cou par personne = 300 kg CO,eq

S , pour 1 congrés de 6000 personnes pendant 3 jours
Je penSe & 'prendre une €Co Cup e
gt ma gourde ? AO), Ressources préservées grace
a la réutilisation

Une boutéi lle d’eau de 50 CL, hécessite
plus de 60 [, d’eau pour étre produite

L’eau du robinet plutdt
que 'eau en bouteille

C’est qutant que :
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6 journées 68 AR 121 861
! au ski Paris - Marseille mails
en TGV
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Je privilégie une alimentation végétale 7 . ) A
P & on Veg . Jévite les goodieS en plastique ?
La Viande rouge est |e 3¢ poste d’émission de 23z a Chague minute, réquivalent quniCarion
effet de serre, derriére |a Voiture thermique et |e aq » Lequivalent e
ChaufFage au gaz et fioul en France pogbelle de plastique est déverse:dans les
' OCéans. 3jours de congres pour :
ﬂba Un régime sain pour la santé 6000 personnes = 600 200dies évitables
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